
RECOMENDACIONES GENERALES
PARA PAPÁS

INFORMACIÓN COMPLETA
Asegúrate de proporcionar a YMCA toda la información relevante
sobre la salud, alergias, medicamentos y necesidades especiales
de tu hijo/a para que puedan brindarle el mejor cuidado posible.

COMUNICACIÓN CONSTANTE
Mantente en contacto regular con los coordinadores del curso de
verano para estar al tanto de las actividades, horarios y cualquier
cambio importante que pueda afectar a tu hijo/a.

HIDRATACIÓN Y PROTECCIÓN SOLAR
Recuerda enviar a tu hijo/a con suficiente agua para mantenerse
hidratado/a durante el día, así como protector solar y ropa adecuada
para protegerse del sol.

SEGURIDAD
Enseña a tu hijo/a la importancia de seguir las reglas de seguridad
y respetar a los demás participantes y el personal del curso.

EMERGENCIAS
Asegúrate de proporcionar información de contacto actualizada y
estar disponible en caso de emergencia.



LINEAMIENTOS GENERALES
PARA PAPÁS

ENTRADA: 08:00 hrs

SALIDA: 14:00 hrs

MEDIDAS SANITARIAS:
En caso de que algún menor presente síntomas de gripe, tos, diarrea o una
temperatura mayor a 37.5 grados, no podrá quedarse ese día al curso.

USO DIARIO:

ALIMENTACIÓN
Los menores deberán traer todos los días un lunch, evitando las botellas o
envases de vidrio. Sugerimos alimentos nutritivos y mucho líquido.

NATACIÓN
Los menores deben traer todos los días traje de baño, gorra para nadar,
goggles, sandalias, toalla y artículos de aseo personal.

ACTIVIDAD DE TENIS (solo en Deportivo YMCA Mallorca)

Las categorías de 8 a 13 años además deberán traer una raqueta y un bote
de pelotas nuevas para la clase de tenis.

IDENTIFICACIÓN DE PERTENENCIAS
Es recomendable que todas las pertenencias estén debidamente marcadas,
especialmente en las categorías de 4 a 5 años, y de 6 a 7 años, para evitar
al máximo pérdidas.
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PARA PAPÁS

Es obligación del padre o tutor firmar la responsiva donde autoriza al menor
la asistencia a las salidas.

Si su hijo no puede nadar por alguna razón, le pedimos que lo notifique al
coordinador del curso o al responsable del grupo.

Se recomienda no mandar a los menores con objetos de valor como cadenas,
relojes, celulares; ni dinero, ya que la YMCA no se hace responsable por la
pérdida de estos.

Para los niños y niñas que permanezcan en el Deportivo después de las
14:30 horas, el Coordinador a cargo llamará a su padre, madre o tutor
para informarles que deben acudir al Deportivo. Se registrará por escrito
la demora y se solicitará la firma del responsable en la bitácora de
incidentes. Si es la primera vez que acontece, se realizará la solicitud
verbal con el padre, madre o tutor para que no incurran nuevamente en
el retardo. Si acontece por segunda ocasión, se hará de forma escrita.
Si acontece por tercera ocasión, deberá acudir a la Gerencia, quien emitirá
un reporte y le comunicará la sanción correspondiente.


